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Formación en Terapia Conductual 

Dialéctica DBT Estándar y sus 

aplicaciones en Adultos 

Áreas de Aprendizaje: 

 Entrenamiento en Terapia Individual 

 Atención a Pacientes 

 Supervisiones 

 Entrenamiento en Terapia Grupal 

(Entrenamiento en Habilidades) y  participación 

como Co-Terapeuta Grupal 

 Participación en Reuniones de Consultoría DBT 

Aproximación a las adaptaciones de DBT: 

Adolescentes, Trastornos de la Conducta 

Alimentaria, Colegios, Uso de Sustancias, 

Infancia y Trauma. 

Formato: 

Fecha Inicio: Marzo 2024 

Fecha Término: Julio 2025 

Duración: Tres semestres académicos 

Día y Horario: Viernes / 09:00 a 13:00  horas 

Modalidad Presencial 

 
DIRIGIDO A: 

Psicólogos, psiquiatras, enfermeras, 
terapeutas ocupacionales y profesionales del 
área de la salud mental. 

DIRECTORAS: 

Ps. Cecilia Brahm M. 
Ps. Carolina Valenzuela S. 

DOCENTES: 

Ps. María José Lira 
Ps. Carolina Montalva 
Ps. Ma Angélica Muñiz 
Ps. Cecilia Prieto 
Dra Jimena Quijada 
Dr. Francisco Bustamante 
Dra. Amelia Correa 
Ps. Jael Camhi 
Ps. Lucía Durruty 
Ps. Soledad Siade 
Dr. Matías Correa 
Dr. Vicente Del Solar 
Dr. Ricardo Aguayo 
Dra. Ma Paz Santibañez 
Ps. Ma Ignacia Montt 
Dra. Consuelo Ponce de León 
Profesores Invitados 

Información e Inscripciones 
+562 27926463 

postitulosgrupodbtchile@gmail.com 

 

Grupo DBT Chile 
Las Tranqueras 269, Las Condes, RM 

Instagram @grupo_dbt_chile – Facebook Grupo DBT Chile @grupodbtchile2004 – Twitter @DBTChile 
www.grupodbtchile.cl 

http://www.grupodbtchile.cl/

