
 
 
 
 
Vicente del Solar Poblete 
 
• Médico Cirujano, Universidad de Chile (1995). 
• Especialidad en Psiquiatría de Adultos, Universidad de Chile (1998). 
• Diplomado en Violencia en Adolescencia, Universidad de Chile (2004). 
• Master en Estados Limítrofes y Psicosis en la Adolescencia, Universidad de Paris VII, 
Francia (2006). 
• Docente Magister Meditación y Psicoterapia, Universidad Alberto Hurtado. (2010/2012) 
• Docente Magister Mindfulness y Psicoterapia, Pontificia Universidad Católica de Chile  
• Docente Magister Trastornos de Personalidad, Pontificia Universidad Católica de Chile  
 
Formación y trabajo en DBT: 
• Diplomado en Terapia Conductual Dialéctica de la Universidad de Chile – Hospital del 
Salvador. 
 
• Advanced Topics in DBT with Marsha Linehan, Elizabeth Dexter-Mazza, Anthony Du 
Bose, Melanie Harned, André Ivanoff & Jennifer Sayrs, Seattle 2015. 
• Foundational Training in DBT with Anthony Dubose, André Ivanoff & Pablo Gagliesi, 
Buenos Aires, Argentina. (September, 2014 – March, 2015) Impartido por Linehan 
Institute, BEHAVIORAL TECH. 
• Intensive Training in DBT Prolonged Exposure Protocol for PTSD, Melanie Harned, PhD, 
ABPP and Elizabeth Dexter-Mazza, PsyD 
• Mentor, Terapia Dialéctico Conductual, Entrenamiento Intensivo, Buenos Aires 
2015/2016. 
• Mentor, Terapia Dialéctico Conductual, Entrenamiento Intensivo, Santiago de Chile 
2016/2017. 
• Entrenador DBT Latinoamérica 2018/2021 
• Entrenador DBT Iberoamérica 2021/2022 
• Trabajo clínico como Fármacoterapeuta, Terapeuta Individual y Terapeuta Grupal en 
DBT de Adolescentes. 


