
 

 

 

Mª José Lira Droguet  

Psicóloga Clínica  

• Psicóloga, Universidad Gabriela Mistral.  
• Diplomado en Trastornos de Alimentación, Facultad de Medicina, Pontificia Universidad 

Católica de Chile. 
• Diplomado en Terapia Conductual Dialéctica de la Universidad de Chile – Hospital del 

Salvador.  
• Docente en Diplomado en Terapia Conductual Dialéctica, Universidad de Chile – Hospital 

del Salvador. 
• Foundational Training in DBT with Anthony Dubose, André Ivanoff & Pablo Gagliesi, 

Buenos Aires, Argentina. (September, 2014 – March, 2015) Impartido por Linehan 
Institute, BEHAVIORAL TECH.  

• Trabajo clínico como Terapeuta Individual y Terapeuta Grupal en DBT de Adolescentes, 
Adultos y Trastornos de la Alimentación. 

 


