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Directora Grupo DBT Chile 

• Psicóloga, Pontificia Universidad Católica de Chile. 
• Diplomado en Terapia Conductual Dialéctica, Universidad de Chile – Hospital del 

Salvador. 
• Docente en Diplomado en Terapia Conductual Dialéctica, Universidad de Chile - Hospital 

del Salvador (2005 – 2014).  
• Docente Magíster de Psicología, Universidad del Desarrollo. 
• Foundational Training in DBT with Anthony Dubose, André Ivanoff & Pablo Gagliesi, 

Buenos Aires, Argentina. (September, 2014 – March, 2015) Impartido por Linehan 
Institute, BEHAVIORAL TECH.  

• Adapting Your DBT Program for Substance Use Disorders with Tony DuBose, Beatriz 
Aramburu & Pablo Gagliesi  (March , 2017) Impartido por Linehan Institute, 
BEHAVIORAL TECH en Santiago de Chile. 

• Entrenamiento Intensivo en Exposición Prolongada (EP) asociado a Terapia Conductual 
Dialéctica (DBT) para pacientes complejos con Estrés Post traumático. Dictado por 
Melanie S. Harned Phd. Buenos Aires, Argentina. Mayo de 2017. Impartido por Linehan 
Institute, BEHAVIORAL TECH.  

• Trabajo clínico como Terapeuta Individual y Terapeuta Grupal en DBT de Adolescentes y 
Adultos.  

 


